
 چىيذُ

اهروزٍ شاُد گسترش رشتَ ُاى ورزشي و اقبال هردم بَ ورزش هي باشين. هيليوى ُا ًفر بَ اهر ورزش هشغولٌد و هيليوى ُا ًفر علاقَ 

هٌد بَ رويدادُاى ورزشي اًد. با توجَ بَ اُويت تبييي هؤلفَ ُاى سبك زًدگي اسلاهي، ايي سؤال هطرح هي شود كَ اسلام ًسبت بَ ورزش 

ورزشكار چَ ديدگاُي دارد؟ ايي هقالَ هي كوشد در حد بضاعت خود با استفادٍ از آيات و روايات بَ پاسخ ايي سؤال بپردازد. در ايي و 

ًوشتار بَ روش تحليلي ـ توصيفي اًواع ورزش ُايي كَ در هتوى ديٌي هطرح شدٍ هورد بررسي قرار هي گيرد و اُويت ورزش از جٌبَ 

 شود. در اداهَ، ويژگي ُاى ورزشكار هسلواى و بايدُا و ًبايدُاى اخلاقي در ايي زهيٌَ هطرح هي گردد.ُاى گوًاگوى بياى هي 

 كليدواژٍ ُا: اخلاق، ورزش، ورزشكار، بايدُاى اخلاقي، ًبايدُاى اخلاقي، جواًوردى، دوپيٌگ.

 هقدّهَ

لفِ ّب، چگًَگى تفشيحبت دس ػجه ٍ سٍؽ صًذگى اّويت تجييي هؤلفِ ّبى ػجه صًذگى اػلاهى ثش وؼى پَؿيذُ ًيؼت. يىى اص هؤ

اػت ٍ اص خولِ تفشيحبت، پشداختي ثِ ٍسصؽ هى ثبؿذ. اهشٍصُ ٍسصؽ دس صًذگى هؼبكش اص اّويت خبكى ثشخَسداس ؿذُ اػت ٍ هب 

ثِ گًَِ ؿبّذ گؼتشؽ پذيذُ ٍسصؽ ّؼتين. ّن سؿتِ ّبى ٍسصؿى گؼتشؽ پيذا وشدُ ٍ ّن ػلالِ هٌذاى ثِ ٍسصؽ ثيـتش ؿذُ اػت، 

(. خبهؼِ 83، ف 2831اى وِ هؼبثمبت الوپيه تمشيجب ػِ ٍ ًين هيليبسد ثيٌٌذُ سا ثِ خَد اختلبف دادُ اػت )ٍيَػيوؼَى ٍ خٌيٌگض، 

ًيض اص ايي اهش هؼتثٌب ًوى ثبؿذ. دس وٌبس ايي ّوِ گؼتشؽ، ّوَاسُ ؿبّذ ثشٍص افؼبلى ضذاخلالى دس ٍسصؽ ثَدُ اين وِ ثبػث ًگشاًى 

بى ؿذُ اػت. ػلت ايي اهش خذا ؿذى اخلاق اص ٍسصؽ اػت؛ هؼئلِ اى وِ ّوَاسُ هَسد تأويذ اهبم خويٌى لذع ػشُ هشدم ػضيضه

ٍسصؿىبساى، ثِ ّوبى كَستى وِ ٍسصؽ خؼوى داسًذ، ٍسصؽ سٍحى »ثَدُ اػت. ايـبى دس ديذاس ثب ٍسصؿىبساى چٌيي ثيبى وشدًذ: 

)اهبم « بد خذا ٍ ػلى ػليِ الؼلام ثَدُ اًذ ٍ ايي اص ثشخؼتگى ّبى آًبى ثَدُ اػتّن داؿتِ ثبؿٌذ. اص لذين ٍسصؿىبساى ايشاى، ثِ ي

 (.152، ف 23خويٌى، ثى تب، ج 

دس ايي همبلِ دسكذدين ضوي ثشسػى اّويت ٍ آثبس ٍسصؽ ٍ اًَاع ٍسصؽ ّبيى وِ دس اػلام هغشح ؿذُ، ثِ ثشسػى ٍيظگى ّبى      

، وِ ػيش تبسيخى ٍسصؽ ايشاى سا هَسد داػتبى ٍسصؽ ايشاىثحث ثبيذ گفت: وتبة  ٍسصؿىبس هؼلوبى ثپشداصين. ًؼجت ثِ پيـيٌِ

اسصيبثى لشاس دادُ اػت، ػلت اًحشاف ٍسصؽ سا ػذم پبيجٌذى ثِ اخلاق، ٍ ػيغشُ ًفَر فشٌّگ ثيگبًِ هى داًذ. ايي وتبة گشچِ ثؼيبس 

اهب چٌبى وِ ثيبى ؿذ، سٍؽ دس ايي وتبة ثشسػى تبسيخى صيجب ثِ ثذاخلالى ّب ٍ اًحشافبت ٍسصؽ ايشاى ٍ ٍسصؿىبساى هى پشداصد، 

ثشخى هجبحث هغشح ؿذُ ثب اخلاق ٍسصؽ آهيختِ ؿذُ اػت. ضوي اسج ًْبدى ثِ   اػت ًِ اخلالى. دس هٌبثغ ٍ همبلات گًَبگَى،

 داختِ ؿَد.صحوبت ًَيؼٌذگبى، هـخلِ تحميك حبضش ايي اػت وِ ػؼى ؿذُ ثب اػتفبدُ اص آيبت ٍ سٍايبت ثِ ايي هَضَع پش

. اػلام چِ ٍسصؽ ّبيى سا 2ػؤال اكلى ػجبست اػت اص: ديذگبُ اػلام ًؼجت ثِ ٍسصؽ چيؼت؟ ٍ ػؤال ّبى فشػى ًيض ػجبستٌذ اص:      

 . ّذف اكلى تأويذ اػلام ثش اداى ايي ٍسصؽ ّب چِ هى ثبؿذ؟1هغشح هى وٌذ؟ 

 اُويت و جايگاٍ ورزش

 اسائِ ًوبيين.« ٍسصؽ»ثدبػت تؼشيفى اص  پيؾ اص پشداختي ثِ اّويت ٍ خبيگبُ ٍسصؽ،

ٍسصؽ ػجبست اػت اص حشوت ّبى هٌظن ٍ هىشس ثذًى وِ ثشاى دػتيبثى ثِ تَاًبيى ٍ ٍسصيذگى دس ساػتبى اّذاف گًَبگَى ـ وِ      

ثش ايي تؼشيف (. الجتِ ثبيذ ايي ليذ سا 21، ف 2831هْن تشيي آًْب، ًـبط ٍ ػلاهتى ثذى اػت ـ اًدبم هى گيشد )ّبؿوى ًَسثخؾ، 

 اضبفِ ًوَد وِ ايي حشوت ّبى هٌظن ثبيذ ضبثغِ هٌذ ثبؿذ.

      

 

 



 ورزش و سلاهتي

ّش وِ تٌؾ ػبلن اػت ٍ دس خوبػت »ػلاهتى هيَُ ٍسصؽ اػت. دس اّويت ػلاهتى، اص پيبهجش اوشم كلى الله ػليِ ٍ آلٌْمل ؿذُ: 

 (.1338، ح 111، ف 2881)ًْح الفلبحِ، « خَيؾ ايوي اػت ٍ لَت سٍص خَيؾ داسد خْبى عجك هشاد اٍػت

َبطِ ٍٓ أَػِزًَْب هِيَ الْفـََلِ ٍٓالْىؼَٓلِ ٍٓالؼْٓدْضِ ٍٓالْؼِلَلِ »اهبم ػدبد ػليِ الؼلام دس دػب اص خذاًٍذ چٌيي علت هى وٌذ:       ٍٓاهٌُْيْ ػٓلَيٌَب ثِبلٌّـَ

(؛ خذاًٍذا! ًؼوت ػشصًذگى ٍ وَؿبيى سا ثِ هب اسصاًى داس ٍ اص ػؼتى ٍ 215، ف 12ق، ج 2138)هدلؼى، « ٍٓالضَّشَسِ ٍٓالضَّدٓشِ ٍٓالوْٓلَلِ

 تٌجلى ٍ ًبتَاًى ٍ ثْبًِ آٍسى ٍ صيبى ٍ دل هشدگى ٍ هلال، هحفَظوبى داس.

اًؼبى هؼلوبى، ّن ثِ خؼن لَى ًيبصهٌذ اػت ٍ ّن ثِ سٍحى لَى؛ خؼن لَى ثشاى خذهت ثِ ديي ٍ خبهؼِ اًؼبًى ٍ اػلاهى ٍ       

َى ثشاى غلجِ ثش ؿيغبى ٍ َّاى ًفؼبًى ٍ اعبػت اص فشاهيي الْى. اصايي سٍ، اػلام دس وٌبس تَخِ ثِ سٍح آدهى، ثِ آهبدگى سٍح ل

خؼوبًى ًيض تَخِ ًوَدُ اػت ٍ اصايي سٍ، ؿبّذ تأويذاتى ًؼجت ثِ ٍسصؽ ّبيى اص خولِ ؿٌب، ػَاسوبسى، تيشاًذاصى، ًيضُ پشاًى، 

 ٍ... هى ثبؿين.

هت اًؼبى سا تضويي هى وٌذ ٍ خغش ثؼيبسى اص ثيوبسى ّبى هتذاٍل سا وبّؾ هى دّذ. ثشخى اص آثبس ٍيظُ ًشهؾ ٍ ٍسصؽ ػلا     

توشيٌبت هٌظن ػجبستٌذ اص: افضايؾ لذست ٍ تحول ثذى، ثْجَد اًؼغبف پزيشى ثذى، ٍ احؼبع ػشصًذگى ٍ ؿبداثى. ّوچٌيي ٍسصؽ 

ؾ دّذ ٍ وبسايى للجى ٍ ػشٍلى سا ثْجَد ثخـذ. اگش ٍسصؽ ّوشاُ صًذگى هٌظن هى تَاًذ فـبس خَى ٍ دسكذ چشثى ثذى سا وبّ

 (.23، ف 2833گشدد، خلَى ثشٍص ثيوبسى ّبى للجى ٍ ػشٍلى ٍ پَوى اػتخَاى ٍ ثؼيبسى ديگش اص ثيوبسى ّب گشفتِ هى ؿَد )تشوبى، 

 ورزش، دشوي كسالت و تٌبلي     

 اػت وِ دس ريل، ثِ ثشخى اص آًْب اؿبسُ هى ًوبيين:سٍايبت ثؼيبسى دس ػشصًؾ وؼبلت ٍ تٌجلى ٍاسد ؿذُ 

اص »اهبم كبدق ػليِ الؼلام وؼبلت ٍ ثى لشاسى سا وليذ وبسّبى ًبؿبيؼت ثيبى هى فشهبيذ وِ اًؼبى ثبيذ اص آى پشّيض ًوبيذ:      

وٌذ ٍ وؼى وِ ثى لشاس اػت ثش وؼبلت ٍ ثى لشاسى ثپشّيض؛ ثِ دسػتى وِ آًْب وليذ ّش ثذى اًذ؛ وؼى وِ وؼل اػت حمى سا ادا ًوى 

 (.113، ف 2838)اثي ؿؼجِ حشاًى، « حمى كجش ًوى وٌذ

« خذايب، اص وؼبلت... ثِ تَ پٌبُ هى ثشم»دس دػبى خَد، ثِ خذاًٍذ ػشضِ هى داسد: »آى حضشت دس حذيثى ديگش هى فشهبيذ:      

 (.531، ف 1ق، ج 2111)وليٌى، 

ٍسصؽ اػت. اًؼبًى وِ اّل ٍسصؽ اػت احؼبع ؿبداثى ثيـتشى هى وٌذ ٍ ثب تٌجلى ٍ  يىى اص ػَاهل اص ثيي ثشًذُ وؼبلت،     

وؼبلت ثيگبًِ اػت ٍ ػلاٍُ ثش داؿتي اًذاهى هٌبػت ٍ خَؽ فشم، اص سٍحيِ ثبلا ٍ ؿبداثى ًيض ثشخَسداس اػت ٍ ايي هَلؼيت استجبط 

 (.13، ف 2833ػبلن تش هى وٌذ )ٍفبيى، ٍى سا دس صًذگى سٍصهشُ، چِ دس خبًَادُ ٍ چِ دس اختوبع يب هحيظ وبس 

 ٍسصؽ ٍ ػلاهتى سٍاى     

تحميمبت ثؼيبسى ًـبى دادُ اػت وِ ٍسصؽ ػلاٍُ ثش ايٌىِ اثضاس اسصؿوٌذى ثشاى حفظ ػلاهت خؼوبًى اػت، ساثغِ ًضديىى ثب 

ى هى وبّذ، اػتوبد ثِ ًفغ سا ػلاهت سٍاًى ٍ ثِ ٍيظُ پيـگيشى اص ثشٍص ًبٌّدبسى ّبى سٍاًى داسد. ٍسصؽ اص اضغشاة ٍ افؼشدگ

افضايؾ هى دّذ ٍ ثِ ٍيظُ دس ػٌيي وَدوى ٍ ًَخَاًى، ساّىبس ػبلوى ثشاى آصاد وشدى اًشطى ّبى اًذٍختِ ؿذُ اػت. دس ًتيدِ 

توشيٌبت ٍسصؿى هذاٍم، هيضاى خشيبى خَى دس هغض افضايؾ هى يبثذ. افضايؾ خشيبى خَى هَخت اوؼيظى سػبًى ثيـتش ٍ تغزيِ ثْتش 

شٍى ّبى هغض ؿذُ ٍ اص تٌگ ؿذى ػشٍق هغض خلَگيشى هى وٌذ. ايي تأثيشات خَد هَخت پيـگيشى اص فشاهَؿى رٌّى دس ػبلوٌذى ً

 (.28هى ؿَد )ّوبى، ف 



 ورزش و اوقات فراغت  

فشاغت ثِ اهشٍصُ پش وشدى اٍلبت فشاغت خَاًبى يىى اص دغذغِ ّبى هؼئَلاى ٍ اٍليبػت. ٍسصؽ يىى اص ساُ ّبى پشوشدى اٍلبت 

كَست كحيح هى ثبؿذ. ٍسصؽ ػلاٍُ ثش آًىِ ثبػث گزساًذى اٍلبت فشاغت هى ؿَد، دس تأهيي ػلاهت خؼوى ٍ سٍحى فشد تأثيش 

 (.211، ف 2833ثؼيبسى داسد. ػلاٍُ ثش آى، هبًغ اًحشافبت ٍ هفبػذ اخلالى ٍ اػتيبد ثِ هَاد هخذس هى گشدد )هَظف سػتوى، 

 شكاراُويت اخلاق ورزش و ورز     

هى ثبؿذ. ػذُ اى حتى دس ًَع لجبع ٍ حشوبت خَد اص ٍسصؿىبساى تمليذ   ٍسصؿىبس دس خَاهغ ثِ ػٌَاى الگَ ٍ اػَُ ديگشاى هغشح

هى وٌٌذ. ٍسصؿىبس دس هيبديي خْبًى ثِ ػٌَاى ًوبيٌذُ ٍ ػفيش فشٌّگى يه هلت هغشح هى ثبؿذ ٍ افؼبل غيشاخلالى اٍ ثِ پبى 

هى ؿَد. اص ػَى ديگش، حشوبت غيشاخلالى ٍسصؿىبس ثب تَخِ ثِ اًؼىبع آى، هى تَاًذ خبهؼِ سا  فشٌّگ آى هلت ٍ وـَس ًَؿتِ

هلتْت ًوبيذ. دس ايي كَست، لضٍم سػبيت آهَصُ ّبى اخلاق ضشٍسى هى ثبؿذ. ثٌبثشايي، تجييي ثبيذّب ٍ ًجبيذّبى اخلالى ٍسصؿىبس 

 اهشى لاصم ثِ ؿوبس هى سٍد.

 اًواع ورزش در اسلام

 ايٌدب ثِ ثشخى اص ٍسصؽ ّبيى وِ دس هٌبثغ اػلاهى ثِ آى اؿبسُ ؿذُ هى پشداصين.دس 

. دٍٍهيذاًى: دٍٍهيذاًى ٍسصؿى اػت وِ ثِ ػٌَاى هبدس ٍسصؽ ّبى ديگش هغشح هى ثبؿذ. دس سٍايبت هغشح ؿذُ وِ پيبهجش اوشم 2

، ف 3ُ هى ؿذًذ ٍ گبّى ديگشاى )عَػى، ثى تب، ج كلى الله ػليِ ٍ آلِ گبّى ثب افشاد هؼبثمِ دٍ هى دادًذ ٍ گبّى حضشت ثشًذ

131.) 

داؿتٌذ وِ ثب آى ثب اكحبة خَد ثِ هؼبثمِ هى پشداختٌذ ٍ غبلجب پيشٍص « ػضجب». اػت ػَاسى: پيبهجش كلى الله ػليِ ٍ آلِ اػجى ثِ ًبم 1

خذا هؼبثمِ اػت دٍاًى تشتيت دادُ ٍ سػَل »هى ؿذًذ ٍ گبّى ّن ؿىؼت هى خَسدًذ )ّوبى(. اهبم ثبلش ػليِ الؼلام هى فشهبيذ: 

 (.852، ف 28ق، ج 2121)حشػّبهلى، « خَايض سا اص هبل خَيؾ پشداخت هى وشد

. ؿٌب: اص خولِ ٍسصؽ ّبيى وِ ثِ آى ػفبسؽ ؿذُ، ٍسصؽ ؿٌب هى ثبؿذ. اهبم ػلى ػليِ الؼلام اص پيبهجش كلى الله ػليِ ٍ آلِ ًمل 8

 (.11، ف 3ق، ج 2111سا تيشاًذاصى ٍ ؿٌب ثيبهَصيذ )وليٌى،  هى وٌذ وِ آى حضشت فشهَد: فشصًذاًتبى

. تيشاًذاصى: يىى ديگش اص ٍسصؽ ّبيى وِ اػلام سٍى آى تأويذ وشدُ، تيشاًذاصى اػت. سػَل اوشم كلى الله ػليِ ٍ آلِ فشهَدًذ: 1

صىِ اٍ سا تٌْب اص ساُ حلال ٍ پبويضُ تْيِ حك فشصًذ ثش ػْذُ پذسؽ ايي اػت وِ ثِ اٍ ًَؿتي، ؿٌبوشدى ٍ تيشاًذاصى سا ثيبهَصد ٍ سٍ»

 (.11181ق، ح 2123)هحوذى سى ؿْشى، « ًوبيذ

. پيبدُ سٍى: يىى اص ٍسصؽ ّبيى وِ ًيبص ثِ اهىبًبت خبكى ًذاسد ٍ حتى فشد هى تَاًذ دس هٌضل ًيض آى سا اًدبم دّذ پيبدُ سٍى 5

صؽ ػجىى اػت، ثبػث چبلاوى ٍ ًـبط هى ؿَد ٍ ّوچٌيي اًمجبم هى ثبؿذ. گفتِ ؿذُ: پبًضدُ دليمِ پيبدُ سٍى دس ػيي ايٌىِ ٍس

(. اهبم كبدق ػليِ الؼلام ؿبداثى ٍ خشهى سا دس چٌذ چيض هى داًذ ٍ 281، ف 2833هبّيچِ ّب سا اص ثيي هى ثشد )تَحيذى الذم، 

ِ ػليِ »پيبدُ سٍى، اػت ػَاسى ٍ ؿٌب وشدى سا خضٍ آًْب ثشهى ؿوشد:  الؼلام لَبلَ: الٌُّـشَُْٓ فِى ػـَٓشَِٓ أؿَيْبءٓ الْوٓـْى ػٓيْ أثَِى ػٓجْذِاللَِّ

 (.818، ف 18ق، ج 2138)هدلؼى، « ٍٓالشُّوَُةِ ٍٓ الِبستِْوٓبعِ فِى الْوبٓءِ...

. وـتى: پيبهجش اوشم كلى الله ػليِ ٍ آلِ ؿجى ثِ خبًِ فبعوِ صّشا ػليْبالؼلام آهذًذ. اهبم حؼي ٍ اهبم حؼيي ػليْوبالؼلام دس 3

ي وَدوى ثَدًذ. آى حضشت ثِ آًْب فشهَدًذ: ثپبخيضيذ ٍ ثب يىذيگش وـتى ثگيشيذ. آًْب ّن ثشخبػتِ ٍ وـتى گشفتٌذ )ّوبى، ج ػٌي

(. ديگشاى ًيض آًْب سا تـَيك هى وشدًذ. ّوچٌيي پيبهجش اوشم كلى الله ػليِ ٍ آلِ اص هحلى ػجَس هى وشدًذ وِ دٍ ًفش 231، ف 238

 (.135، ف 21حضشت آًْب سا اص ايي وبس هٌغ ًىشدًذ )پبن ًظاد، ثى تب، ج  دس حبل وـتى گشفتي ثَدًذ.

. ٍصًِ ثشداسى: پيبهجش ثِ خوؼيتى سػيذًذ وِ دس حبل ثلٌذوشدى ٍصًِ ّبيى اص ػٌگ ثَدًذ. ايـبى هؼيبسّبى هؼٌَى سا ثشاى لَى 1

خَاة دادًذ: ثشاى ايٌىِ لَى تشيي ٍ صٍسهٌذتشيي تشيي فشد ثيبى وشدًذ. حضشت اص آًْب ػؤال وشد: ثشاى چِ ايي وبس سا هى وٌيذ؟ 

فشد سا ثـٌبػين. پيبهجش فشهَدًذ: آيب دٍػت داسيذ هي ثيبى وٌن ثشاى ؿوب چِ وؼى اص ّوِ ًيشٍهٌذتش اػت؟ گفتٌذ: آسى. حضشت 



جبًيت، اٍ سا اص فشهَدًذ: لَى تشيي فشد آى وؼى اػت وِ ٌّگبم خـٌَدى، سضبيتؾ اٍ سا دس ثبعل ٍ صؿت داخل ًىٌذ ٍ ٌّگبم ػل

 (.231، ف 2811هحذٍدُ حك ثيشٍى ًىٌذ ٍ ٍلتى لذست يبفت ثِ آًچِ حك اٍ ًيؼت دػت ًجشد )عجشػى، 

 ويژگي ُاى ورزشكار هسلواى

اص ديشثبص ٍسصؽ لْشهبًى هب ّوشاُ اخلاق ٍ هؼٌَيت ثَدُ اػت. پْلَاًبى ٌّگبهى وِ ٍاسد گَد هى ؿذًذ، اثتذا صهيي سا هى ثَػيذًذ 

دس گَد هى صدًذ، ػپغ ثِ عشف حشم اهبم سضب ػليِ الؼلام هى ايؼتبدًذ ٍ ثِ اهبم ػلام هى دادًذ. اگش ػيذى دس خوغ  ٍ يه دٍس

ثَد، حتى دٍستش اص حلمِ خوؼيت، هى سفتٌذ ٍ ػشؽ سا هى ثَػيذًذ ٍ ثؼذ وـتى ؿشٍع هى ؿذ. پْلَاى ثب ٍضَ ٍاسد گَد هى ؿذ ٍ اص 

اؿت. چـن ثش حشام ٍ ًبهَع ديگشاى هى ثؼت. احتشام پيـىؼَتبى ٍ ػبلخَسدُ اى وِ خبن عشف سٍ ثِ لجلِ پب دس خبن گَد هى گز

گَد خَسدُ ثَد، ٍاخت ثَد ٍ پْلَاى خَاى، ّويـِ دػت ثَع آًْب ثَد. هشدم پْلَاى سا چـن پبن ٍ دػت پبن هى داًؼتٌذ. اصايي 

(. هؼئلِ 53ـ83، ف 2833بى هى ػپشدًذ )هحوذيبى، سٍ، دس ػفشّبيى وِ ثِ دساصا هى وـيذ پَل ٍ ًبهَع خَد سا ثِ پْلَاًـ

ٍلايت ٍ پيشٍى اص اهبم ػلى ػليِ الؼلام دس گفتبس ٍ ػول ّوَاسُ هَسد تأويذ پْلَاًبى ثَدُ اػت. اصآى سٍ وِ ّوَاسُ دس ٍسصؽ ؿبّذ 

ِ ٍسصؿىبساى ّوَاسُ الگَى ثشخَسدّبى صؿت ثَدُ اين ٍ ايي حشوت ّب ثشخى اٍلبت خبهؼِ سا هلتْت ًوَدُ اػت ٍ ًيض ثِ دليل آًى

ديگشاى لشاس هى گيشًذ، لاصم اػت دس ايٌدب ثِ ثشسػى اخلالى ٍ ٍيظگى ّبى ٍسصؿىبس هؼلوبى ثپشداصين. ثشاى ايي هٌظَس، دس اثتذا 

 ثبيذّبى اخلالى ٍ دس اداهِ ًجبيذّبى اخلالى سا هَسد ثشسػى لشاس هى دّين.

 ًتيجَ گيرى

بثغ ديٌى ٍخَد داسد، اػلام هَافك ٍسصؽ اػت، اهب ثبيذّب ٍ ًجبيذّبى اخلالى سا دس ٍسصؽ . ثب تَخِ ثِ ٍسصؽ ّبيى وِ دس ه1ٌ

 هغشح هى وٌذ وِ ثبيذ ثِ آى پبيجٌذ ثَد.

 . ٍسصؽ خَد ًوى تَاًذ ّذف ًْبيى ثبؿذ، ثلىِ اثضاسى اػت وِ ثبيذ دس خذهت اّذاف هتؼبلى تش لشاس گيشد.1     

اسصؿى ًذاؿتِ ٍ هى تَاًذ هَخت ضشس سػبًذى ثِ ؿخق ٍ خبهؼِ ثبؿذ. ثب تَخِ ثِ ايٌىِ . ٍسصؽ ٍ ٍسصؿىبس ثذٍى اخلاق 8     

 ٍسصؿىبس ثِ ػٌَاى اػَُ ٍ الگَ هغشح اػت، ثبيذ ثِ هؼبئل اخلالى پبيجٌذ ثبؿذ.

. ًيشٍهٌذى ٍ لذست ثذًى يه هضيت ٍ يه اسصؽ اػت. يىى اص ساُ ّبى وؼت ايي لذست ٍ ًيشٍى ثذًى اًدبم ٍسصؽ اػت. ّش 1     

ٍسصؽ ٍ ّش فؼبليت ثذًى وِ دس آى خلاف هَاصيي ؿشع ًجبؿذ ٍ ثبػث لذست ثذًى ؿَد، هوذٍح اػت. الجتِ تزوش ايي ًىتِ لاصم هى 

شٍ ٍ لذست ثذًى دس اػلام داساى اسصؽ ٍ هغلَثيت غيشى اػت ٍ ثؼتگى داسد آى سا ثشاى چِ ثبؿذ وِ خَة ثَدى ٍ اسصؿوٌذ ثَدى ًي

 اهشى ثخَاّين. اگش آى سا ثشاى اهشى هـشٍع علت وٌين، داساى اسصؽ خَة ٍ دس غيش ايي كَست، داساى اسصؽ هٌفى خَاّذ ثَد.

. ثب ثشسػى احىبم اخلالى دس ٍسصؿىبس هى تَاى ًتيدِ گيشى وشد وِ دػت ون چْبس اكل اخلالىِ خَاًوشدى، ػذالت، ٍفبى ثِ 5     

 ػْذ ٍ ػذم اضشاس ٍ ضشس ثشاى ثشسػى احىبم اخلالى ساُ گـب خَاّذ ثَد.

آًْب اص اّويت خبكى ثشخَسداس اػت ٍ هؼئَلاى . ثشسػى ٍ تجييي اخلاق ٍسصؿىبس ٍ تشٍيح اخلاق پْلَاًى ثب تَخِ ثِ اػَُ ثَدى 3     

ٍسصؿى ثبيذ ػلاٍُ ثش تشٍيح آى دس ثيي ٍسصؿىبساى، داؿتي اخلاق ٍسصؿى سا دس وٌبس داؿتي كلاحيت ٍ هْبست ّبى ٍسصؿى ثشاى 

 اًتخبة ّبى هختلف هذًظش لشاس دٌّذ.

 اهبم حؼيي )ع( 1اثتذايی دختشاًِ  :  ٍاحذ پشٍسؿی

 
 


